Ik ben Suzan Verduijn en ben 23 jaar,op mijn elfde kreeg ik post traumatische dystrofy(al heeft het nu officieel een andere naam geloof ik) en ben nu ruim drie jaar geamputeerd. In het interview staat hoe dat allemaal gegaan is. Sinds mijn amputatie is er veel voor mij veranderd,ik kreeg de kans te gaan studeren,op me zelf te gaan wonen en te gaan sporten. 

Nou ging ik in eerste instantie gewoon één keer in de week naar de atletiekbaan om wat beter te leren lopen maar al redelijk snel werd dat twee en later drie keer in de week en in plaats van gewoon te leren lopen begon ik met hardlopen. Hoewel ik nooit gedacht had dat ik dat leuk zou vinden,vanaf mijn elfde kon ik niet meer sporten dus wist ik veel wat ik leuk zou vinden,begon de verslavende werking toch wel toe te slaan helemaal toen ik een sportprothese kreeg. 
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Inmiddels heb ik deze nu zo´n drie kwart jaar en als ik hem nu een paar dagen niet aan heb begint het al te kriebelen. Ik kan nu al die dingen weer ik zo lang niet kon zoals huppelen,hinkelen (ook op m´n prothese) en natuurlijk lekker hardlopen.
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 Daarbij ben ik nu ook twee keer per week in de sportschool te vinden om wat meer spierballen te kweken want na bijna acht jaar in een rolstoel beginnen die toch wat af te nemen.

Ondanks het sporten en mijn héle drukke studie vind ik gelukkig ook nog wat tijd om gezellig met vriendinnen te stappen (wat ik sinds het sporten ook veel langer kan volhouden al weet ik niet of iedereen daar even blij mee is) en lekker te winkelen en geld uitgeven,al is dat soms lastig als student.

Ik kan dus wel zeggen dat ik door het verlies van mijn been heel veel dingen het terug gekregen! 

